AltholT Selection de thés Chocolat chaud

VILLA Fruity camomille ou Verveine Cafés
BELROSE Refreshing mint Café américain
Darjeeling summer gold Expresso
Saint Tropez Sweet berries Double expresso
Rooibos Cream Orange Allongé
: . . . Bergkr&uter Latte
‘ Chers'c':hen’rs, nous avons sglechonne pour vous 'des English Breakfast Cappuccino
produits traditionnels fran¢ais ainsi qu'un choix des délices Earl Grey Latte Macchiato
régionoux et méditerranéens. Green Dragon Lung Ching Expresso Macchiato

L'équipe du Chef Jimmy Coutel vous prépare les mets
chauds a votre demande.

Selection de Jus

CEufs au choix : Pomme, poire, péche, fraise, mangue, abricot

brouillés, au plat, dla coque, Omelette

Jus frais
Garniture au choix : Orange, pamplemousse, detox, citron
Tomates, Champignons, Fines Herbes, Jambon,
Saucisses, Bacon, Légumes, Fromages Céréales
T A
Corn flakes/Granola nature ° /Granola pépite chocolat /Granola fruits secs o
T
Pour agrémenter votre petit-déjeuner Country mix /Flocons d'avoine /Granola canneberge et goji

en supplément o .
Cookie avoine et raisin £ @ /Cookie avoine et chocolat 4

CEufs Bénédicte au bacon 21€
CEufs Bénédicte au saumon fumé 23€ Fruits secs et graines &°
toast avocat avec son oceuf poché 15€
Salade mixte, Tomates, Salade, Oignons 12€ Noisette/ Baies de Goji / Raisins secs jaunes /Graines de courge /Graines de courges
Assiette d'avocat 12€ . . . .
Porridge a I'eau, au lait ou au lait d'amande  12€ Graines de chia /Graines de fin
Crépes ou Pancakes 12€ Confitures
Brioche perdue 14€
Assiette de fruits rouges 26€ Fraise/ Framboise/ Abricot/ Myrtille sauvage/ Orange ameres /Figue e
Coupe de champagne Ruinart brut 27€ Miel
iels

Acacia /Toutes Fleurs



Pains

Baguettine et Tradition
Pain de mie blanc
Pain de mie complet
Pain blanc
Pain aux céréales
Forét noire

Yaourts

Actimel
(nature , fraise et soja)
nature
(normal ou 0%)
aromatisés
(agrumes,vanille, fraise,
abricot ou fruits des bois)
soja
(nature framboise/passion)

Viennoiseries

Croissant
Pain au
chocolat
Pain aux raisins
Chausson aux
pommes

Laits

Entier
Demi-écrémé
Amande
Avoine
Soja

Beurres

Doux /Demi-sel /Margarine

Fruits

Patisseries

Cake du jour
Marbre
Brioche

Mini beignets
Muffins

Fromages

Brie
Comté
Camembert
Chévre £
Gouda

Salade de fruits /Salade de fraises /Salade de melon /Salade de pasteque
Supréme d’'oranges /Supréme de pomelos /Compote de pomme

Charcuteries

Saucisson de montagne, jambon blanc, jambon cru, rosette de Lyon et mortadelle

Poissons

Saumon fumé et Hareng fumé



